
Zepp Schulstaffel läuft beim BIG 25 in Berlin 

Nachdem sich die Schulmixstaffel des Zeppelin-Gymnasiums Lüdenscheid mit dem Sieg in der Klasse 

X 74 beim Big 25 in Herne eine 3-tägige Fahrt nach Berlin inklusive Teilnahme Big 25 Berlin gesichert 

hatte, brachen die Teilnehmer gemeinsam mit ihrem Sportlehrer Philip Schwabe am Freitag, dem 

06.05.2011 bereits nach der 3. Schulstunde nach Berlin auf. Von Bochum aus ging es in einem 

Reisebus gemeinsam mit den Siegern der anderen Wertungsklassen Richtung Berlin. Neben der 

Teilnahme am BIG 25 am Sonntag stand dort natürlich am Samstag auch Sightseeing auf dem 

Programm. Da die Teilnehmer  im letzten Jahr bereits den Reichstag erkundet hatten, entschied sich 

die Gruppe dieses Jahr unter anderem für eine Spreestadtrundfahrt, den Besuch der Hackeschen 

Höfe und des Sony Centers. Natürlich durfte auch der obligatorische Besuch des Brandenburger Tors 

nicht fehlen. Am Sonntag nahmen die Läufer dann gemeinsam mit über 10.000 anderen Läufern, 

darunter auch einer Reihe von Weltklasseläufern, am BIG 25 Berlin teil. Bei einem als weltweit 

hochklassigen Rennen eingestuften Event zeigte sich die Mannschaft um Sportlehrer Philipp Schwabe 

mit einer Zeit von 2:02 Stunden zufrieden, musste man doch schließlich auf Jonas Quitschalle 

(verletzt) und Fabian Hecker (verhindert) verzichten. Glücklich und erschöpft erreichte die Truppe am 

Sonntagabend erst gegen Mitternacht heimische Gefilde. Doch auch, wenn am Montagmorgen der 

Wecker unbarmherzig klingelte und der Schulalltag wieder seinen Lauf nahm, entschädigen die 

einmalige Atmosphäre, die bei einem solchen Lauf herrscht, sowie  die  gemeinsamen Erlebnisse für 

den Schlafmangel.  

Für die Schulstaffel liefen:  Philippa Helmus, Laura Nebert, Svenja Nebert, Arne Kasnitz, Jonas Göken, 

Nicolas Kalb und Lukas Detering. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Die Teilnehmer:  

(v.l.n.r.) Jonas Göken, Svenja Nebert, Philippa Helmus, Laura Nebert 

 (v.l.n.r.) Lukas Detering, Arne Kasnitz,  Nicolas Kalb 


